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Desde mi vivencia como medallista paralímpico
en Beijing 2008, Londres 2012, Campeón
Mundial Montreal 2013, Medalla de Bronce Rio
de Janeiro 2016, medalla de Plata en Tokio 2020
y Subcampeón Mundial Funchal Portugal 2022;
es un honor poder contribuir con mis resultados
e historia de vida, al empoderamiento del ser
humano, que conlleve al equilibro emocional,
desarrollo de liderazgo y potencialización de las
capacidades para la consecución de grandes
logros.
Seis juegos Paralímpicos y siete Campeonatos
mundiales, son los que me permiten hablar de
Resiliencia y resultados, a través de mi
conferencia «La Vida es un reto, para
campeones» La cual propende por la
energización, trabajo en equipo, sentido de
pertenencia, bienestar, competitividad y
sostenibilidad en procesos productivos, mediante
la sensibilización del ser humano en su propósito
de vida y proyección de metas.



Historia de vida y sensibilización 

Cómo Descubrir mi propósito de Vida.

Decisiones, que cambian vidas

Disciplina; garantía de éxito

Perseverancia, Convicción y Determinación

Mentalidad, base fundamental,  de 

resultados extraordinarios.

Pasión y Compromiso 

Trabajo en equipo

Eliminación de barreras mentales

Sentido de Pertenencia

Administración de la energía  focalización y visualización

7 pasos para el desarrollo de la resiliencia



Metodología

Video logros relevantes (Beijing, Londres y Mundial 6
Minutos)

Conferencia, (45 Minutos) direccionada a los
objetivos

Preguntas de interrelación, comentarios, respuestas e
intercomunicación con los participantes

Foto del recuerdo con las medalla Tokio 2020
(foto equipo con medalla olímpica)



PARTICIPACIONES Y RESULTADOS OBTENIDOS 

Moisés Fuentes García

CAMPEONATO MUNDIAL FUNCHAL 2022 - MEDALLA DE PLATA
XVI JUEGOS PARALÍMPICOS TOKIO 2020 - MEDALLA DE PLATA.
CAMPEONATO MUNDIAL LONDRES 2019 - MEDALLA DE PLATA.
CAMPEONATO MUNDIAL MEXICO 2017 - MEDALLA DE PLATA.
XV JUEGOS PARALÍMPICOS RIO 2016 - MEDALLA DE BRONCE.
IV JUEGOS PARANACIONALES 2015- 6 MEDALLAS DE ORO.
V JUEGOS PARAPANAMERICANOS TORONTO 2015 - MEDALLA ORO
CAMPEONATO MUNDIAL GLASGOW – ESCOCIA 2015 - 4° PUESTO
I JUEGOS PARASURAMERICANOS SANTIAGO DE CHILE 2014 - DOS MEDALLAS DE ORO
CAMPEONATO MUNDIAL MONTREAL 2013 - MEDALLA DE ORO
OPEN CAM-AM MINNIAPOLIS 2012- MEDALLA DE ORO Y RECORD MUNDIAL 50
METROS PECHO.
III JUEGOS PARANACIONALES 2012, 3 MEDALLAS DE ORO.
XIV JUEGOS PARALÍMPICOS LONDRES 2012 - MEDALLA DE PLATA.
IV JUEGOS PARAPANAMERICANOS GUADALAJARA 2011- MEDALLA PLATA
CAMPEONATO MUNDIAL EINDHOVEN -HOLANDA 2010 - 4° PUESTO
3º INTERNACIONAL LOTERIAS CAIXA BRASIL - 2008- MEDALLA BRONCE
2º JUEGOS PARALÍMPICOS NACIONALES Cali 2008 - 6 MEDALLAS DE ORO
XIII JUEGOS PARALÍMPICOS BEIJING 2008 CHINA - MEDALLA DE BRONCE
(Primera Medalla Paralímpica, en la Historia de Colombia siglo XXI)
III COPA MUNDO DE NATACIÓN VISA MANCHESTER 2007 - MEDALLA DE PLATA
RECORD PARAPANAMERICANO 100 METROS PECHO
1º INTERNACIONAL LOTERIAS CAIXA BRASIL 2007- 2 MEDALLAS PLATA
III JUEGOS PARAPANAMERICANOS RIO DE JANEIRO 2007- 4 MEDALLAS DE PLATA
II COPA MUNDO DE NATACIÓN VISA MANCHESTER 2006 - FINALISTA
CAMPEONATO MUNDIAL DURBAN SUDAFRICA 2006 - MEDALLA DE BRONCE
XII JUEGOS PARALÍMPICOS ATHENAS 2004 GRECIA – FINALISTA 5° PUESTO
1º JUEGOS PARALÍMPICOS NACIONALES 2004- 3 MEDALLAS DE ORO
II JUEGOS PARAPANAMERICANOS MAR DEL PLATA ARG 2003 - 1 ORO
Con Record Parapanamericano en 100 mts libre, 1 de plata y 2 bronces.
XI JUEGOS PARALÍMPICOS SIDNEY 2000 AUSTRALIA - FINALISTA 7° PUESTO
I JUEGOS PARAPANAMERICANOS MEXICO D.C 1999 - 2 MEDALLAS DE BRONCE




