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Académico

Consultor Escritor

Conferencista
Conferencias disruptivas,
provocadoras e inspiradoras.
TEDX, Wellbeing 360, World
Happiness Fest, Congresos
Internacionales.

Director de la primera
formación universitaria en
felicidad de Argentina,
docente invitado de las
principales universidades de
habla hispana.

Head de la Agencia de
Innovación Educativa Be
Wellbeing. Director para
Latam y Caribe de World
Happiness Foundation. Juez
del Ranking Internacional de
Empresas + Felices. Chief
Purpose Officer de In Situ
Consulting. Certificador
WORKWELL.

Autor de los libros "Florecer
en el infierno" y "Políticas
Públicas para el Bienestar
Ciudadano" ambos se
posicionaron como 
Best Seller Internacional la
primera semana de ventas en
Amazon. Columnista de
opinión en diarios y revistas
de Latam.



Gaspar Contreras es una de las figuras más prometedoras en el mundo
de los conferencistas de habla hispana, reconocido por su profunda
sensibilidad, su capacidad de inspirar y su destacada proyección
internacional. Como Director para Latinoamérica y el Caribe de la World
Happiness Foundation, lidera una visión innovadora en torno a la
felicidad regenerativa, el bienestar social y el liderazgo transformador.
Gaspar no solo transmite conceptos, sino que crea experiencias que
impactan vidas, dejando una huella indeleble en quienes lo escuchan.

Reconocido por conferencistas internacionales de la talla de Pilar
Sordo, Tuti Furlán e Isabel Santos, viuda de Pablo Escobar, su trabajo
ha sido elogiado por la fuerza emocional y práctica de sus conferencias,
capaces de mover audiencias y generar verdaderas transformaciones.
Su estilo combina una sensibilidad única con historias profundamente
humanas, herramientas prácticas y un mensaje que conecta a nivel
personal y profesional. Para empresas, organizaciones y eventos que
buscan inspiración auténtica y liderazgo con propósito, Gaspar
Contreras es una elección segura y poderosa que garantiza resultados.



AUTOR BEST SELLER
Con una propuesta impactante, el autor introduce a la
ciencia de la felicidad, pero desde su experiencia en
contextos de encierro, desarrollando un modelo de
habilidades emocionales del bienestar.

MUJERES RECONOCIDAS
Del continente acompañan esta propuesta editorial, iniciando con la
reconocida psicóloga chilena Pilar Sordo en el prólogo y las reviews
por la PhD dominicana Ivanna Lajara, la MBA de Estados Unidos
Angela Kholer y la Dra. Blanca Mery Sánchez de Colombia.

SELLOS EDITORIALES
Con el acompañamiento de Inmersión Digital, consultora de
renombre internacional en producción de contenido, bajo el sello
editorial internacional de World Happiness Press y la impresión para
Argentina de Zeta Editores.



AUTOR BEST SELLER
El autor invita con esta obra a ser actores protagonistas
del desarrollo ciudadano que merecemos, interpelando a
líderes políticos y sociales a que tomen decisiones de
impacto para el bienestar de la ciudadanía.

LÍDERES POLÍITICOS Y SOCIALES
Más de 35 referentes de gobiernos regionales de todo el continente
y organismos internacionales, fueron los lectores 0 que ayudaron al
autor a descifrar las agendas globales de desarrollo ciudadano.

SELLOS EDITORIALES
Con el acompañamiento de Inmersión Digital, consultora de
renombre internacional en producción de contenido, bajo el sello
editorial internacional de World Happiness Press.



AUTOR BEST SELLER
Inspirado en el argentino más influyente del mundo, el
autor desarrolla un planteo de herramientas que
necesitan los lìderes para la creación de una Cultura
Organizacional con propósito y sentido.

REFERENTES INTERNACIONALES
Con prólogo de Borja Castelar (Ex Linkedin) y reconocidos
referentes internacionales de Bienestar laboral, cultura, talento y
recursos humanos.

SELLOS EDITORIALES
Con el acompañamiento de Inmersión Digital, consultora de
renombre internacional en producción de contenido, bajo el sello
editorial internacional de World Happiness Press.

SANTÍSIMA
Lanzamiento Mayo 2025



MUCHO POR RECORRER

14 PAÍSES DICTANDO
CONFERENCIAS Y CURSOS

+350 CONFERENCIAS DE
IMPACTO

+700 CLASES
UNIVERSITARIAS Y DE
POSGRADO

+40K DE PERSONAS
IMPACTADAS



PRINCIPALES
CONFERENCIAS



(+ solicitada)FLORECER EN LA CRISIS
Presentación del Modelo de Habilidades Emocionales del Bienestar
REGAR, basado en el libro "Florecer en el Infierno" y charla TEDx.
PO: todo público.

EDUCAR PARA LA FELICIDAD
Dirigido a docentes y estudiantes secundarios de
último año del secundario y universitarios. 
PO: Instituciones Educativas.

GPS CULTURE
Orientada a fortalecer la Cultura Organizacional, con
los pilares de la Gratitud, la Pasión y el Sentido. 
PO: Empresas.

GESTIONAR DESDE LA TERNURA
Conferencia sobre gestión pública y bienestar
ciudadano, elaborado en base al Modelo ATENAS-
P.O.: Gobiernos municipales

LA IV REVOLUCIÓN
Llegó el momento de invertir en el Bienestar de nuestros
colaboradores. 
PO: Emprendedores y Público en General.



CLIENTES Y PARTNERS



"Las organizaciones tienen que terminar de
comprender que la Cultura Organizacional
es producto de un desempeño evolutivo y

profundamente social."
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SPilar Sordo

Con una frescura y una
naturalidad especial,
Gaspar tiene la capacidad
de movilizarnos desde
adentro hacia afuera con
una potencia arrolladora.

Lucas Malaisi
Dotado de una sensibilidad
y humanidad natural, abre
puertas de corazones y
comunidades de todas las
clases sociales. Se
posiciona como un legítimo
y necesario consultor.

Daniel Colombo
Gaspar tiene mucha
sensibilidad con los temas
sociales; y los aborda con
gran respeto y
profesionalismo. Es un gran
comunicador de impacto.
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