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SOBRE JANICE
Montañista chilena, atleta de The
North Face Chile y patrocinada
también por LATAM Airlines, que ha
dedicado su vida a explorar las altas
montañas con un estilo auténtico y
autónomo, lejos de los circuitos
comerciales y del uso de oxígeno
suplementario o apoyo de Sherpas.
Con más de 9 años de experiencia
en expediciones en Chile, Argentina,
Perú, Nepal y Pakistán, se ha
posicionado como una referente del
montañismo independiente en
Latinoamérica a sus 28 años. 

🥇  Primera chilena en alcanzar la cumbre del Manaslu (8.163 m) sin oxígeno ni Sherpas.
🏔️  Primeros intentos chilenos al Lhotse (8.516 m) y K2 (8.611 m) en estilo autónomo
🌍   Más de 9 años de experiencia en montañismo independiente

📌 Diferencia clave 
A diferencia de otros conferencistas, Janice no repite sus charlas: cada presentación es
creada desde cero, auténtica, exclusiva y adaptada a la audiencia

Logros extraordinarios: 



🌟 Impacto en la audiencia
•Inspiración para convertir el miedo en acción.
•Herramientas para liderar en la incertidumbre.

•Ejemplos concretos de resiliencia y fortaleza mental.
•La convicción de que el trabajo en equipo es la clave para lograr lo imposible.

✨ El Octavo Cielo
Una historia sobre lo difícil que fue
surgir cuando nadie confiaba en el
proyecto de su primer ochomil.
Inspiración para seguir los sueños y
confiar en uno mismo incluso en los
momentos más inciertos.

🎤 Ejemplos de conferencias realizadas

⛰ Más allá de la zona de la muerte
Relato desde los Himalayas. Sobre los
7.500msnm. comienza la zona de la
muerte, donde la diferencia entre vivir
y morir puede hacer la diferencia
gracias a la confianza y al trabajo en
equipo (cordada)

👩‍🦰  Las mujeres movemos montañas
Una charla sobre liderazgo y
empoderamiento femenino en
entornos extremos, mostrando que
romper barreras es posible con fuerza
y convicción.

🌄  Más allá de las cumbres: la fuerza
de ser mujer
Reflexión sobre cómo las cumbres no
son solo geográficas, sino también
personales y sociales. Una invitación a
inspirar a otras mujeres a conquistar
sus propios retos.

🎓  La montaña, nuestra maestra
Nunca es tarde para empezar algo que
nos guste y dejar malos hábitos.
Lecciones de resiliencia, fortaleza
mental y toma de decisiones bajo
presión extrema.

💜  Higher Than Fear
Transformar el miedo en un motor de
acción y crecimiento. Una filosofía
para afrontar lo imposible con coraje y
propósito.

🧭  Altitud y Actitud
La montaña como escuela de liderazgo:
decisiones rápidas pero inteligentes,
confianza en la visión y capacidad de
guiar a otros en la incertidumbre.

🪞 La montaña como espejo
Cada expedición refleja los miedos,
fortalezas y aprendizajes que también
enfrentamos en la vida diaria y en el
mundo corporativo




