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Núria Sáez es conferenciante, docente y referente en liderazgo y 
comunicación con más de 23 años de experiencia acompañando procesos 
de transformación en organizaciones. Ha liderado más de 400 proyectos 
para empresas del IBEX, multinacionales, pymes, instituciones públicas, 
universidades y escuelas de negocio en España y Latinoamérica.

Es fundadora de Increscendo, Escuela de Talento, Liderazgo y 
Comunicación, por la que han pasado más de 100 promociones de 
profesionales y directivos. Su trabajo se centra en hacer visible lo que 
normalmente permanece oculto en las organizaciones: dinámicas de 
liderazgo, comunicación y cultura que, cuando no se ven, bloquean el 
rendimiento y el crecimiento.

Autora de los libros “Cuando vuelves a levantarte” y “Ya eres líder”, Nuria 
no trabaja desde la teoría, sino desde la práctica real. Su enfoque conecta 
con públicos directivos porque ofrece claridad, profundidad y herramientas 
aplicables desde el día siguiente.
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Esta conferencia pone nombre a algo que todos sienten pero nadie 
logra articular: el ruido invisible que se cuela en las conversaciones, 
los correos, las reuniones y los silencios. Un ruido que no es 
ensordecedor — precisamente por eso es tan dañino. Núria guía a la 
audiencia a identificar sus propios patrones de comunicación 
disruptiva y les entrega herramientas concretas para revertirlos 
desde el primer día.

Ideal para: Equipos comerciales · Líderes · Alto rendimiento · Eventos 
corporativos

El ruido que no escuchas
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Liderar sin saberlo
Hay líderes que tienen el cargo pero no el liderazgo. Y hay 
personas sin ningún título que mueven a los equipos desde 
dentro. Esta conferencia desmonta la idea de que liderar es 
una habilidad técnica que se adquiere en un curso — y revela 
que el liderazgo real es algo que ya está ahí, esperando ser 
desbloqueado. Núria Sáez acompaña a cada asistente a 
encontrar ese punto de quiebre donde su liderazgo impulsa o 
bloquea al equipo.

Ideal para: Directivos · Mandos intermedios · Programas de 
liderazgo · Convenciones
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La organización que no se ve
Los valores están enmarcados en la pared. Los procesos están 
documentados. El organigrama es impecable. Y aun así, algo 
no funciona. Esta conferencia revela por qué: porque la cultura 
que realmente gobierna una organización no es la que se 
declara — es la que se practica en silencio, en los pasillos, en 
las decisiones que se toman cuando nadie mira. Núria Sáez 
hace visible ese abismo y ofrece el primer paso concreto para 
cerrarlo.

Ideal para: Alta dirección · HR & People · Transformación 
cultural · Foros empresariales



¿POR QUÉ CONTRATAR A NOMBRE DEL 
CONFERENCIANTE?

• Porque su trabajo como speaker se sitúa en la 
intersección entre comunicación, liderazgo y cultura 
organizativa, con un enfoque muy aplicado a la realidad 
de las organizaciones.

• Porque sus conferencias hacen visible lo que hoy está 
bloqueando liderazgo, comunicación y resultados.

• Porque aporta claridad inmediata y herramientas 
aplicables desde el día siguiente.

• Porque genera cambios reales y sostenibles en personas, 
equipos y cultura organizacional.
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Ya eres líder. Desarrolla tu talento en la empresa

NURIA SÁEZ EN ACCIÓN

Ver vídeo

https://www.youtube.com/watch?v=HCFz1F_lVWY
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