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RAQUEL ROCA
BIOGRAFIA:

Consultora, speaker internacional y autora especializada en liderazgo, comunicacion, inteligencia
adaptativa y futuro del trabajo. Ayuda a empresas, directivos y equipos a desarrollar las
capacidades humanas que marcaran la diferencia en un mundo cada vez mas digital e impulsado
por la inteligencia artificial.

Lleva mas de veinte afios dedicada a la comunicacion, la formacion y la transformacion cultural,
trabajando con organizaciones que buscan adaptarse al cambio, potenciar el talento, fortalecer el
liderazgo y construir culturas mas innovadoras, humanas y resilientes.

Su misidn es acompanar a personas y organizaciones a navegar la incertidumbre, desarrollar una
mentalidad adaptativa y aprovechar las oportunidades que ofrece la transformacion tecnolégica
sin perder aquello que nos hace profundamente humanos.

Es autora de los libros Knowmads, Los trabajadores del futuro, Silver Surfers. El futuro del trabajo
es para los mayores de 40y El poder del carisma.

Fundadora de Silver Academy, plataforma de aprendizaje especializada en liderazgo,
empleabilidad, comunicacién e inteligencia adaptativa. Ha colaborado con compafias como
BBVA, Banco Santander, Bankinter, Microsoft, IKEA, L'Oréal, Decathlon, Telefonica, BNP Paribas,
Cecabank, Sanitas, Volvo, Grupo Pifiero, Camper, Arval y numerosas organizaciones nacionales e
internacionales.

Compagina su actividad como consultora con la imparticion de conferencias, programas de
liderazgo, formacién ejecutiva y proyectos de transformacioén cultural.
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4y CONFERENCIAS:

+ Knowmads & Learning Agility
Estrategia de adaptacion agil al futuro del trabajo

+ Silver Surfers
Futuro del trabajo. Talento agil, knowmad & senior.

New Working Models
Bienvenidos a la Era Knowmad. Programa "Leadership": Inspirando el cambio.

Expedicion creativa
Para activar el pensamiento creativo, innovador y adaptativo.

Efecto Iman
Potenciando la influencia y el carisma.

Liderazgo femenino, liderazgo extraordinario.

Sindrome de laimpostora
Del vértigo al éxito dudando de nosotras mismas.

Convivencia intergeneracional
Invirtiendo en los demas, acelerando la diversidad.

+ ++ + + +
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CONFERENCIAS:

-I- Smart Working.
Teletrabajo eficaz, comunicacion y desconexion digital.

Comunicacion y sostenibilidad.
Potencia tu propdsito.

+ Human Skills para un futuro aumentado con IA
Las capacidades humanas que marcaran la diferencia en la era de la inteligencia artificial.

+ Inteligencia Artificial vs Inteligencia Adaptativa (AQ)
La ventaja competitiva que las maquinas no pueden copiar.

-I- El futuro pertenece a los que mejor se adaptan
Adaptabilidad, aprendizaje continuo y liderazgo en tiempos de incertidumbre.

+ Liderazgo AQ.
Coémo liderar cuando ya no existen los mapas.

Words are the New Code.
El poder de la comunicacion en la era de la inteligencia artificial.
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CONFERENCIAS:

=} Catalizadores del cambio
Coémo activar culturas adaptativas e innovadoras.

El poder del carisma
Comunicacién de alto impacto, influencia y liderazgo.

+ Marca personal con efecto iman
Visibilidad, posicionamiento e influencia profesional.

+ Futuro del trabajo e Inteligencia Artificial
Lo que cambia, lo que permanece y las competencias que marcaran la diferencia.

+ Gestion del talento en la era digital.
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MASTERCLASES:

El poder del carisma
Cdémo desarrollar una comunicaciéon mas persuasiva, auténtica e influyente.

-} En busca de la creatividad perdida
Métodos practicos para entrenar la creatividad y resolver problemas de forma
innovadora.

-}- Feedback que transforma
La habilidad mas infravalorada para mejorar el rendimiento, la confianza y la
colaboracion.

-} Storytelling para lideres
Coémo comunicar ideas, inspirar equipos y movilizar a la accién a través de
historias.

-} Inteligencia Adaptativa (AQ)
La competencia clave para liderary prosperar en la nueva economia.
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¢ POR QUE CONTRATAR A RAQUEL?

Porque domina uno de los temas mas demandados hoy: como
adaptarse al cambio en la era de la |IA sin perder ventaja
competitiva humana.

Porque tiene un discurso propio y reconocible (knowmads,
inteligencia adaptativa, talento senior, cultura agil), lo que la
diferencia de perfiles genéricos.

Porque trabaja en el punto critico que hoy preocupa a las
empresas: liderazgo, talento y cultura en entornos de
incertidumbre.

Porque aporta credibilidad real: autora especializada +
colaboraciones con grandes corporaciones internacionales

Porque su contenido conecta con multiples necesidades a la vez:
futuro del trabajo, transformacion cultural, comunicacion,
diversidad generacional e innovacion




Marketing & Consultancy

Cy RAQUEL ROCA

Conferencia Camara de Comercio de Colombia
Ver video

Conferencia Momentos magistrales sobre trabajadores
“Knowmad”

Ver video

Conferencia TEDxSevilla

Ver video



https://www.youtube.com/watch?v=e9pXlhFfcsU
https://www.youtube.com/watch?v=e9pXlhFfcsU
https://www.youtube.com/watch?v=JcEPOfz9Zf4
https://www.youtube.com/watch?v=JcEPOfz9Zf4
https://youtu.be/0AZBhkaJS7g
https://youtu.be/0AZBhkaJS7g
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